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承認番号 23-2 

研究課題名 高血圧患者におけるサクビトリル・バルサルタンの降圧効果および降圧

予測因子の検討 

 

研究の意義・目的 

高血圧患者において、他剤からサクビトリル・バルサルタンへの切り替

え（一部新規投与例を含む）がどの程度の血圧降下作用を有し、また降

圧度を事前に予測する因子があるかを検討する。 

研究期間 承認日 ～ 2026 年 3 月 31 日 

承認日 2024 年 3 月 18 日 

対象となる方 2021 年 9 月～2023 年 12 月に当院外来を受診し、サクビトリル・バル

サルタン（エンレスト錠）の投与をうけた高血圧患者 

利用又は提供する試料・情報 診療記録（血液検査の結果を含む） 

利用者の範囲 自施設のみ 

利用または提供を開始する予定日 公開から 2 ケ月後 

診療科 糖尿病代謝内科 

代表施設と研究責任者 石切生喜病院 循環器内科/糖尿病代謝内科 堀尾武史 

試料・情報を管理する 

研究機関の長 

石切生喜病院 院長 平田一人 

試料・情報を公表する方法 研究成果は研究対象者を特定できないようにした上で学会や学術雑誌

等で公表する。 

試料・情報の提供方法 該当なし 

本院の研究責任者 循環器内科/糖尿病代謝内科 堀尾武史 

情報の提供を行う機関の長 石切生喜病院 院長 平田一人 

 

拒否機械の保障 

 

本研究の対象者の方は、問い合わせ先に連絡することによっていつでも

本研究への参加を拒否することができます。また、研究への参加を拒否

されても、診療に関する不利益等を受けることは一切ありません。 

 

拒否を受け付ける方法 

〒579-8026  東大阪市弥生町 18-28 

石切生喜病院 電話：072-988-312 

臨床研究支援センター（内線 6126）  谷川 

（文書の場合は研究責任者に、電話の場合は臨床研究支援センターに連絡下さい） 

 


